


Accreditamento: il procedimento tramite il quale un ente che rilascia autorizzazioni 
riconosce formalmente che un altro ente possiede le competenze necessarie a 
svolgere determinate attività.

Agobiopsia: la rimozione di un campione di tessuto o parte di un nodulo mediante 
un ago grande e cavo. Il tessuto è poi analizzato con determinate procedure di 
esame istologico.

Agobiopsia vacuum-assisted, o vuoto assistita: la rimozione di un campione 
di tessuto utilizzando una sonda che esercita aspirazione. Il tessuto viene poi 
analizzato con determinate procedure di esame istologico.  

Biopsia del linfonodo sentinella: la tecnica bioptica che comporta l’iniezione 
di colorante blu e /o di un radiotracciante a livello del seno e l’individuazione e 
l’esame istologico del o dei linfonodi sentinella a livello ascellare per determinare 
se le cellule tumorali sono presenti nei linfonodi. 

Cancro intervallo: il tumore diagnosticato nel periodo che intercorre tra due esami 
di screening.

Certificazione: il procedimento tramite il quale un ente accreditato assicura per 
iscritto che un prodotto, processo o servizio sono conformi a dei requisiti specifici. 

Chirurgia citoriduttiva: la rimozione chirurgica di una parte di tumore che non 
può essere rimosso completamente per sede o dimensioni, nell’ambito di un  
trattamento  combinato chemio o radioterapico.

Chirurgia conservativa del seno: l’intervento chirurgico che rimuove il tumore  
e risparmia la parte rimanente e sana della mammella. 

Citologia con agoaspirato: il procedimento per estrarre cellule o fluido dal tessuto 
utilizzando un ago ed una siringa vuota. Le cellule o il fluido estratti sono poi analizzati.

Epidemiologia: lo studio dell’incidenza e della distribuzione delle malattie ed altri 
fattori connessi alla salute.

Grado del tumore: la misura del grado di anormalità delle cellule tumorali in scala 
da I a III, dove III indica il livello di maggiore aggressività.

Invasione vascolare: la penetrazione delle cellule tumorali nei vasi linfatici  
o sanguigni.

Mammografia: la radiografia di tutto o parte del seno (radiografia del pezzo 
operatorio).

Mastectomia: l’intervento chirurgico che rimuove l’intera mammella.

Microcalcificazioni: i  piccoli e anomali depositi di calcio visibili alla mammografia 
che possono indicare la presenza di un tumore del seno.

Neoadiuvante: la terapia, come la chemioterapia o la radioterapia, somministrata 
prima della terapia chirurgica
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Patologia: lo studio e diagnosi dei cambiamenti strutturali e funzionali nelle 
cellule, tessuti ed organi che sottendono ad una malattia.

Popolazione target o bersaglio: un gruppo identificato sulla base di studi 
epidemiologici che possiede le caratteristiche che prevedono l’invito a partecipare 
allo screening.

Population-based o basato sulla popolazione: l’identificazione di un gruppo target 
basato sui registri generali della popolazione.

Prelievo citologico: la rimozione di cellule e il loro esame al microscopio. 

Prelievo istologico: l’esame della struttura del tessuto cellulare al microscopio 
(vedi anche agobiopsia).

Radiografia: l’uso di radiazioni, specialmente i raggi X, per ricreare l’immagine 
delle strutture interne del corpo su pellicola o computer.

Radiologia: lo studio scientifico dell’utilizzo medico delle radiazioni, specialmente 
raggi X, per la diagnosi di una malattia.

Radioterapia: l’uso di una quantità controllata di radiazioni, sottoforma di raggi X, 
raggi gamma o neutroni, per  eliminare le cellule tumorali.

Screening mammografico: l’esame mammografico condotto su donne in apparenza 
sane ovvero asintomatiche per cercare di individuare il prima possibile l’eventuale 
presenza di un cancro al seno. 

Sintomatiche: donne con segni o sintomi evidenti di tumore del seno, come un 
nodulo mammario. 

Stato dei margini: valutazione dell’intera area che circonda il tessuto rimosso 
chirurgicamente  per determinare  la presenza o l’assenza di cellule o tessuto 
tumorale sui confini. 

Stato dei recettori: la condizione in cui  sulle cellule tumorali sono presenti o 
assenti molecole che esprimono la sensibilità per gli estrogeni, il progesterone  
e i recettori HER2.

Team multidisciplinare o gruppo: il gruppo di figure professionali del settore 
sanitario appartenenti a diverse specializzazioni che collaborano per la diagnosi e 
la cura del paziente.

Tipo di tumore: la definizione del tumore come in situ, infiltrante, lobulare o duttale. 

Tumori duttali e lobulari: i due tipi più comuni di tumore denominati in base alla 
sede e alla tipologia delle cellule che compongono il tessuto mammario. 

Tumore in situ: cellule tumorali confinate nel sito d’origine senza invasione dei 
tessuti circostanti. 

Tumore infiltrante: cellule tumorali che penetrano il tessuto dell’area circostante 
quella dove il tumore ha origine.

Tripla valutazione: la combinazione di esame clinico, esami radiologici e prelievo di 
tessuto o cellule per determinare la diagnosi.
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Descrizione del processo di screening

Identifi cazione/ Informazione/ 
Invito personale

allo screening di tutte le donne facenti 
parte della popolazione target

Effettuazione e doppia lettura 
della mammografi a

Tripla valutazione 
(esame clinico, imaging, 
e se necessario prelievo 

citologico/istologico) 

Sospetto

Sospetto

Incontro (preoperatorio) 
multidisciplinare

Chirurgia/patologia
Rimozione ed analisi della lesione

Incontro (postoperatorio) 
multidisciplinare

Diagnosi

Ulteriore intervento e/o terapia 

Controlli dopo le terapie 

Reinvitare allo screening 
2 anni dopo

Reinvitare allo screening 
2 anni dopo

Reinvitare allo screening 
2 anni dopo

Reinvitare allo screening 
2 anni dopo

Non sospetto

Non sospetto

Non sospetto

Non sospetto

Diagnosi/forte sospetto
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